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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану МБОУ ОШ № 11
на 2023-2024 учебный год
   
1.1 Нормативная база
· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
· Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. №371-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статьей 1 Федерального
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (далее – Федеральный
закон №371-ФЗ)
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 
· Приказ Министерства просвещения РФ «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286» от 18.07.2022 № 569
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций); 
· Приказ Министерства просвещения РФ «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287» от 18.07.2022 № 568
· Приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении
федеральной образовательной программы начального общего образования»
· Письмо Минпросвещения России от 14 июля 2023 г. № 03-1187 «О
направлении информации по утвержденным ФООП»
· Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 370 «Об утверждении
федеральной образовательной программы основного общего образования»
· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;
· Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;
· Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
· Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
· Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»
· Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников".
· Приказ Министерства просвещения РФ от 21 июля 2023 г. № 556 “О внесении изменений в приложения N 1 и N 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и
установления предельного срока использования исключенных учебников".
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
· Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ ОШ №11 на 2023- 2028 уч.г..
· Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ ОШ №11 на 2023- 2028 уч.г..
· Программа воспитания МБОУ ОШ №11.
· Письмо Министерства просвещения РФ от 01.07.2023 № АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации»
· О направлении методических рекомендаций «Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования» от 14.07.2022 №Сл-316-592-487277/22.
1.2 Режим работы общеобразовательной организации
Понедельник – пятница: с 8.00 часов до 16.00 часов. В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) образовательное учреждение не работает.
1.3 Продолжительность учебного года
Дата начала учебного года – 1 сентября 2022 года
Дата окончания учебного года – 31 августа 2023 года
Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 9 классах – 34 недели без учета государственной (итоговой) аттестации.
Учебный год условно делится на 4 четверти.
1.4 Продолжительность учебной недели
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику: пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-9 классов.
1.5 Дополнительные требования при организации обучения в I классе
•  для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы.;
• для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в первом полугодии продолжительность урока 35 минут каждый (сентябрь-октябрь по 3 урока, ноябрь-декабрь по 4 урока , во втором полугодии 40 минут каждый (по 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физкультуры); 
• в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы.
1.6 Требования к объему домашних заданий
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - до 3,5 ч.
Образовательная деятельность осуществляется на государственном языке Российской Федерации (русский) (ст. 14 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации")
Соответствие учебных планов установленным нормам обязательной и максимальной нагрузки выдержано.

2. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 1-4 классы
Примерный учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20 % от общего объёма. 
Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
	Предметные области
	Учебные предметы классы

	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык

	
	Литературное чтение

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной  язык (русский)

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)

	Иностранный язык
	Иностранный язык

	Математика и информатика
	Математика

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики

	Искусство
	Изобразительное искусство

	
	Музыка

	Технология
	Технология

	Физическая культура
	Физическая культура



Освоение программы по предмету «Литературное чтение» в 1 классе начинается вводным интегрированным курсом «Обучение грамоте» (180 ч: 100 ч предмета «Русский язык» и 80 ч предмета «Литературное чтение»). После периода обучения грамоте начинается раздельное изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение», на курс «Литературное чтение» в 1 классе отводится не менее 10 учебных недель (40 часов), во 2—4 классах — по 136 ч (4 ч в неделю в каждом классе). 
"Для Организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся." (Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»). Родной язык и  литературное чтение на родном языке изучаются интегрировано в учебных предметах «Русский язык»  «Литературное чтение»
На основании  Приказа Минобрнауки РФ  от 01.02.2012 N 74   и плана мероприятий, утвержденного распоряжением  Правительства Российской Федерации от 28.01.2012 N 84-р, в 4 классе вводится  комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (1 час в неделю) с целью формирования у младших школьников мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Введение курса обеспечено УМК – 100% и курсовой подготовкой – 100%. Родителями (законными представителями) выбраны модуль изучения данного курса в 2023-2024 учебном году: основы светской этики- 100%
Всего в объёме недельной учебной нагрузки на учебный предмет «Физическая культура» в 1-3 классах отведено 3 часа, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, 1 час из которых использован в части, формируемой участниками образовательных отношений.

Учебный план на 2023 – 2024 уч. год
начальное общее образование (недельная нагрузка)

	Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы/ классы
	Количество часов в неделю
	
Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого:
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	0
	3

	Физическая культура
	1
	1
	1
	0
	3

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90




3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
В Учебном плане школы на 2023-2024 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание образовательных программ, являющееся обязательным на второй ступени обучения, обеспечивающее базовый уровень и гарантирующее сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. Содержание Учебного плана соответствует ООП ООО МБОУ ОШ № 11
В соответствии с Уставом ОУ учебный план рассчитан на 34 учебные недели. Продолжительность урока в 5-9 классах  40 минут. Продолжительность учебной недели – 5 дней.
Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
В соответствии с ФГОС ООО в учебный план входят обязательные для изучения предметные области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература»,
«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы»,
«Естественнонаучные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».
Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика»
включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история».
В 9 классе введен модуль «Введение в Новейшую историю России» при
самостоятельном планировании учителем процесса освоения школьниками предметного
материала до 1914 г. для установления его взаимосвязей с важнейшими событиями Новейшего периода истории России (в курсе «История России», включающем темы модуля). В этом случае предполагается, что в тематическом планировании темы, содержащиеся в Программе модуля «Введение в Новейшую историю России», даются в логической и смысловой взаимосвязи с темами, содержащимися в программе по истории. В связи с этим распределяем 0,5 часа в неделю к истории России, за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений (общее количество часов – 17 часов). Место учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» в системе основного общего образования определяется его познавательным и мировоззренческим значением для становления личности выпускника уровня основного общего образования. Содержание учебного модуля, его воспитательный потенциал призван реализовать условия для формирования у подрастающего поколения граждан целостной картины российской истории, осмысления роли современной России в мире, важности вклада каждого народа в общую историю Отечества, позволит создать основу для овладения знаниями об основных этапах и событиях новейшей истории России на уровне среднего общего образования. 
В 5-8 классах предметная область ОДНКНР реализуется  через: включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) других предметных областей (История России, Всеобщая история, обществознание, русский язык, литература, изобразительное искусство, музыка) тем, содержащие вопросы духовно-нравственного воспитания, а также через внеурочную деятельность. . Изучение предмета вводится поэтапно, с 5 по 9 класс, начиная с 2023/2024 учебного года классах предметная область ОДНКНР реализуется  через: включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) других предметных областей. В 5 классе ОДНКНР изучается 1 час в неделю, в 6 классе 1 час в неделю в обязательной части учебного плана и 1 час в рамках внеурочной деятельности; в 9 классе вводится 1 час в неделю со  II полугодия с целью выставления оценки в аттестат.
Согласно Письму Министерства просвещения РФ от 31 августа 2021 г. № 03-1420 «Об изучении учебного предмета “Второй иностранный язык”» в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный предмет «Второй иностранный язык» может быть включен в учебный план основного общего образования по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
Родной язык (русский), родная литература (русская), второй иностранный язык изучается по заявлению родителей (законных представителей).
Обучение в МБОУ ОШ №11 ведётся на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся не выразили желания изучать указанные учебные предметы.
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй
иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители не выразили желания изучения учебного предмета обучающимися.
Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественнонаучные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые отводится по 2 часа в неделю в 5-8 классах. 
В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по
программам основного общего образования может быть основана на делении обучающихся на две и более группы и различном построение учебного процесса в выделенных группах с учётом их успеваемости, образовательных потребностей и интересов, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающих изучение родного языка в образовательных организациях, в которых наряду с русским языком изучается родной язык, государственный язык республик Российской Федерации, иностранный язык, а также углубленное изучение отдельных предметных областей, учебных предметов (далее – дифференциация  обучения)».
Деление обучающихся группы осуществляется в рамках изучения следующих учебных предметов:
«Технология» (с учётом объединения в одну подгруппу девочек и мальчиков);
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений. 
	Предметные области
	Учебные предметы 

	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык

	
	Литература

	Родной язык и родная литература
	Родной  язык (русский)

	
	Родная литература (русская)

	Иностранные языки
	Иностранный язык

	
	Второй иностранный язык

	Математика и информатика
	Математика

	
	Информатика

	Общественно-научные предметы
	История

	
	Обществознание

	
	География

	Естественно-научные предметы
	Физика

	
	Химия

	
	Биология

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России

	Искусство
	Изобразительное искусство

	
	Музыка

	Технология
	Технология

	Физическая культура
	Физическая культура


В апреле 2023 года был проведен образовательный запрос обучающихся 5-9 классов и их родителей (законных представителей), с учетом, которого был сформирован учебный план в части, формируемой участниками образовательных отношений.

[bookmark: dst100252][bookmark: dst100253]В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого Организацией, включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:
	Классы
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	ОБЖ
	1
	1
	1
	-
	-

	Математическая грамотность
	0,5
	
	0,5
	0,5
	

	Читательская грамотность
	0,5
	
	0,5
	0,5
	

	ОДНКНР
	
	
	
	
	0,5

	Введение в новейшую историю России
	
	
	
	
	0,5

	Функциональная грамотность
	
	
	
	1
	



Руководствуясь методическими рекомендациями по реализации ФГОС ООО с 5 класса, направленными Министерством образования Нижегородской области за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, вводится предмет  «ОБЖ».

Учебный план на 2023 – 2024 уч. год
Основное общее образование. 5-9 классы (недельная нагрузка)
	Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

	Предметные области
	Учебные предметы классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	Итого
	27
	29
	30
	31
	32
	149

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	2
	1
	8

	ОБЖ
	1
	1
	1
	
	
	

	Читательская грамотность
	0,5
	
	0,5
	0,5
	
	

	Математическая грамотность
	0,5
	
	0,5
	0,5
	
	

	История
	
	
	
	
	0,5
	

	ОДНКНР
	
	
	
	
	0,5
	

	Функциональная грамотность
	
	
	
	1
	
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33
	157



*Родной язык – интегрировано в учебный предмет «Русский язык»
*Родная литература – интегрировано в учебный предмет «Литература»
***В 7-9 классах предметная область ОДНКНР реализуется  через: включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) других предметных областей. Изучение предмета вводится поэтапно, с 5 по 9 класс, начиная с 2023/2024 учебного года. В 6 классе вводится 1 час за счет внеурочной деятельности, так ка в 5 классе предмет не изучался. В 9 классе 0,5 часа (1 час во II полугодии в расписании).
****Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5338 академических часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 
.
4. АООП НОО и АООП ООО
В 1-4 классах обучаются учащиеся с ограниченными возможностями здоровья:
3 класс – 1 человек,
В 1-9 классах обучаются учащиеся с ограниченными возможностями здоровья:
5 класс – 2 человека,
6 класс – 4 человека,
7 класс – 2 человека,
8 класс – 1 человек,
Обучающиеся с ОВЗ обучаются по АООП НОО и АООП ООО (вариант 7).
Учебный план АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) в целом соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО, в том числе требованиям о включении во внеурочную деятельность коррекционных курсов по Программе коррекционной работы Учебный план МБОУ ОШ №11, реализующиий адаптированную основную образовательную программу начального общего образования и основного Общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) (далее – учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФАОП НОО и ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план является частью адаптированной основной образовательной программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) МБОУ ОШ №11
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих адаптированную основную образовательную программу основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7), и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Учебный план для обучающихся по АООП ООО для детей с ОВЗ ЗПР (вариант 7.1) в
МБОУ ОШ № 11 предусматривает овладение знаниями в объеме базового ядра обязательных учебных курсов, единых для общеобразовательных учреждений Российской Федерации. Коррекционно-развивающая область представлена в виде коррекционно-развивающей работы на уроке и коррекционных занятий по предметам, которое не учитывается в общей нагрузке учебного плана.
Для учащихся, обучающихся в условиях общеобразовательной школы по АООП ООО для детей с ОВЗ ЗПР (вариант 7.1) организовано обучение внутри класса, т.е. обучение в классе со своей возрастной группой. 
Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют положениям федерального учебного плана в ФОП НОО.


5. АООП УО

8 вид, 8 вид вариант 2):
- 3 класс - 2 обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - вариант 1
8 класс –1 обучающийся с тяжелой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – вариант 2);
9 класс - 1 обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – ФК ГОС ОО;;
Учебный план составлен в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012
№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; законодательными актами
Российской Федерации и Нижегородской области, на основе приказа Министерства
образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1599 "Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" (с изменениями и дополнениями);
приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026 "Об
утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" (Зарегистрирован 30.12.2022 № 71930).
Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 34 учебных недель в году.





Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся I - IV классов.

	Предметные области
	Класс
	Количество часов
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Учебные предметы
	
	
	
	
	

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Чтение
	3
	4
	4
	4
	15

	
	Речевая практика
	2
	2
	2
	2
	8

	2. Математика
	Математика
	3
	4
	4
	4
	15

	3. Естествознание
	Мир природы и человека
	2
	1
	1
	1
	5

	4. Искусство
	Музыка
	2
	1
	1
	1
	5

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	1
	1
	1
	1
	4

	5. Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	6. Технология
	Ручной труд
	2
	1
	1
	1
	5

	Итого
	21
	20
	20
	20
	81

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	-
	3
	3
	3
	9

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	23
	23
	23
	90

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика):
	6
	6
	6
	6
	24

	логопедические занятия
	3
	3
	3
	3
	12

	ритмика
	1
	1
	1
	1
	4

	развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2
	8

	Внеурочная деятельность:
	4
	4
	4
	4
	16



Общий объем учебной нагрузки составляет 3039 часов за 4 учебных года при 5-дневной учебной неделе (33 учебных недели в I классе, 34 учебных недели во II - IV классах).

Учебный план основного образования
3 класса (ФГОС УО, 1 вариант), индивидуальное обучение
на 2023-2024 учебный год

	ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ
	УЧЕБНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	число учебных часов в неделю

	
	
	Кол-во часов очного обучения (на дому)
	Кол-во часов очного обучения 
(в классе)
	Самостоя тельная работа

	1
	2
	3
	4
	5

	1.ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА
	1.1. Русский язык
1.2. Чтение
1.3. Речевая практика
	2

1
1
	


	1

3
1

	2.МАТЕМАТИКА
	2.1.Математика
	2
	
	2

	3.ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ
	3.1. Мир природы и человека
	
	1
	

	4. ИСКУССТВО
	4.1. Музыка
4.2. Изобразительное искусство
	
	1

1
	

	5. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
	5.1. Физическая культура
	
	1
	2

	6. ТЕХНОЛОГИЯ
	6.1. Ручной труд
	
	1
	

	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА
	6
	5
	9

	МАКСИМАЛЬНАЯ НАГРУЗКА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
	20




Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 2) 
обучающихся V-IX классов.

	Предметные области
	Учебны е предметы
	Количество часов
	Всего

	
	Классы
	V
	V I
	V II
	VI II
	IX
	

	Обязательная часть

	1. Язык и
речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	2. Математика
	Математические представления
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	3. Окружающий мир
	Окружающий природный мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Человек
	2
	1
	1
	1
	-
	5

	
	Домоводство
	3
	5
	5
	5
	5
	23

	
	Окружающий социальный мир
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	4. Искусство
	Музыка и движение
	3
	2
	2
	2
	2
	11

	
	Изобразительная деятельность
	3
	3
	3
	-
	-
	9

	5.
Физическа якультура
	Адаптивная физкультура
	3
	2
	2
	2
	2
	11

	6. Технология
	Профильный труд
	-
	2
	2
	4
	5
	13

	Итого
	23
	24
	24
	24
	24
	119

	Часть, формируемая участниками  образовательных
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	отношений
	
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	29
	30
	30
	30
	30
	149




Учебный план основного образования
8 СКК (ФГОС УО, 2 вариант), индивидуальное обучение
на 2023-2024 учебный год

	ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ
	УЧЕБНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	число учебных часов в неделю

	
	
	Кол-во часов очного обучения (на дому)
	Кол-во часов очного обучения 
(в классе)
	Самостоя тельная работа

	1
	2
	3
	4
	5

	I. Обязательная часть

	1.ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА
	1.1. Речь и альтернативная коммуникация
	2

	
	

	2.МАТЕМАТИКА
	2.1.Математические представления
	2
	
	

	3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
	3.1. Окружающий природный мир
	0,5
	
	1,5

	
	3.2. Человек 
	0,5
	
	0,5

	
	3.3. Домоводство
	2
	
	3

	
	3.4. Окружающий социальный мир
	0,5
	
	2,5

	4. ИСКУССТВО
	4.1. Музыка и движение
	
	1

	1


	5. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
	5.1. Адаптивная физкультура
	0,5
	
	1,5

	6. ТЕХНОЛОГИЯ
	6.1. Профильный труд
	1
	1
	2

	
	
	
	
	

	7. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ
	1
	
	1

	II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА
	10
	2
	13

	МАКСИМАЛЬНАЯ НАГРУЗКА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
	25




УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ СПЕЦИАЛЬНОГО (КОРРЕКЦИОННОГО) КЛАССА VIII ВИДА
на 2023-2024 учебный год.

	Образовательные                области

	Учебные дисциплины


	Число учебных часов в неделю

	
	
	3 кл.
	4 кл.
	5 кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.

	Филология
	Чтение и развитие речи
	6
	5
	5
	5
	4
	3
	3

	
	Письмо и развитие речи
	6
	6
	6
	5
	5
	4
	4

	Математика
	Математика
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4

	Обществознание

	История
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Естествознание


	Природоведение
	-
	-
	2
	-
	-
	-
	-

	
	Биология
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	География
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	Искусство

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Технология



	Трудовое обучение
	2
	4
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Профессионально-трудовое обучение
	-
	-
	6
	8
	10
	12
	14

	
	Трудовая практика (в днях)
	-
	-
	10
	10
	10
	20
	20

	Коррекционная подготовка
	Социально-бытовая   ориентировка 
	-
	-
	1
	2
	2
	2
	2

	
	Развитие устной речи на основе  изучения предметов  и явлений  окружающей действительности
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Ритмика
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-

	Обязательная нагрузка обучающегося

	27
	28
	30
	34
	36
	36
	36

	Факультативные занятия:  
	О Б Ж
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Культура речи	
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Максимальная нагрузка обучающегося 
при 6-дневной неделе   
	
	27
	28
	31
	35
	37
	38
	38

	Логопедические занятия
	
	4
	3
	2
	2
	2
	-
	-

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-



Учебный план общего образования
9 СКК VIII вида, индивидуальное обучение
на 2023-2024 учебный год (ФК ГОС)

	ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ
	УЧЕБНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	число учебных часов в неделю

	
	
	Кол-во часов очного обучения (на дому)
	Кол-во часов очного обучения 
(в классе)
	Самостоя тельная работа

	1
	2
	3
	4
	5

	ФИЛОЛОГИЯ
	Чтение и развитие речи
Письмо и развитие речи
	1,5

1,5
	
	1,5

2,5

	МАТЕМАТИКА
	Математика
	2
	
	2

	ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ
	История
	0,5
	
	1,5

	
	Обществознание
	0,5
	
	0,5

	ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ
	Биология
	0,5
	
	1,5

	
	География
	0,5
	
	1,5

	ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
	Физическая культура
	0,5
	
	1,5

	ТЕХНОЛОГИЯ
	Профессионально-трудовое обучение
	2
	1
	11

	КОРРЕКЦИОННАЯ ПОДГОТОВКА
	СБО
	0,5

	
	1,5

	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА
	10
	1
	25

	МАКСИМАЛЬНАЯ НАГРУЗКА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
	36




6. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) адаптированной образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ ОШ №11.
Объём времени, отведённого на промежуточную аттестацию обучающихся с ЗПР, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице.
Начальное общее образование

	Учебные предметы
	Классы 

	
	I
	II
	III
	IV

	Русский язык
	Комплексная работа
	Диктант

	Литературное чтение
	
	Тестирование

	Математика 
	
	Контрольная работа

	Окружающий мир
	
	Тестирование

	Иностранный язык (английский)
	-
	
	Контрольная работа

	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	Проект

	Музыка
	Концерт

	Изобразительное искусство
	Творческий рисунок

	Технология 
	Проект

	Физическая культура
	Дифференцированный зачет: сдача нормативов



Основное общее образование

	предмет
	класс

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Русский язык
	Устный экзамен
	ГИА

	Литература
	Тестирование

	 Родной язык (русский)
	-
	тестирование

	 Родная литература (русская)
	-
	тестирование

	Иностранный язык (английский)
	Устное собеседование

	Математика
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	-
	-
	-

	Алгебра
	-
	-
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	ГИА

	Геометрия
	-
	-
	Устный экзамен
	Устный экзамен
	ГИА

	Вероятность и статистика
	-
	-
	тестирование
	тестирование
	-

	Информатика 
	-
	-
	тестирование
	тестирование
	тестирование

	История
	тестирование

	Обществознание
	тестирование

	ОДНКНР
	проект

	География
	тестирование

	Физика
	-
	-
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Химия
	
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Биология
	тестирование

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	проект
	-
	-
	-
	-

	Музыка
	концерт
	-

	Изобразительное искусство
	Творческий рисунок
	-
	-

	Технология
	Проект
	-

	ОБЖ
	тестирование

	Физическая культура
	Дифференцированный зачет: сдача нормативов



Во 2-9-х классах для учащихся с ОВЗ ЗПР проводится годовая промежуточная письменная аттестация в формах:
во 2-8-х классах: контрольная работа по математике, контрольный диктант с грамматическим заданием по русскому языку;
         в  9-м классе: контрольные работы по математике и русскому языку в формате ОГЭ в форме ГВЭ.
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